
 

                           

 

                        Regulamin użytkowania Mobilnej Balii PUSZCZA.BIKE 

1. Wszyscy użytkownicy balii zobowiązani są do zapoznania się z niniejszym regulaminem, przestrzegania jego 

zasad oraz postępowania zgodnie z instrukcją użytkowania Mobilnej Balii. 

Dokumentacja dołączona jest podczas wynajmu wraz z balią oraz zamieszczona jest na stronie internetowej 

www.puszcza.bike. 

2. Firma MARIKOM nie ponosi odpowiedzialności za korzystanie z mobilnej balii. 

3. Kąpiel w balii podejmujesz na własną odpowiedzialność. 

4. Nigdy nie wolno zostawiać balii bez nadzoru po napełnieniu wodą. 

5. Należy zachować szczególną ostrożność przy wchodzeniu oraz wychodzeniu z balii, ponieważ powierzchnia 

wewnątrz oraz na zewnątrz może być śliska.  

6. Do balii wchodzimy oraz wychodzimy pojedynczo. 

7. Z balii jednocześnie może korzystać 10 osób. Zaleca się, aby z Balii korzystało jednocześnie 8 osób. 

8. Z kąpieli nie mogą korzystać osoby znajdujące się pod wpływem alkoholu, leków oraz innych środków 

odurzających. 

9. Do korzystania z balii nie należy przystępować na czczo lub po zbyt obfitym posiłku (gorących kąpieli należy 

zażywać minimum jedną godzinę po posiłku). 

10. Podczas kąpieli zabrania się konsumpcji przekąsek oraz innych artykułów spożywczych, stosowania własnych 

płynów, esencji, olejków czy innych substancji. 

11. Dzieci do lat 16 mogą przebywać  w balii wyłącznie pod opieką osób dorosłych i w wodzie o temperaturze 

maksymalnie 38°C. 

12. Przed kąpielą w Balii należy mieć pewność, że jest to bezpieczne dla zdrowia, dlatego należy się skonsultować 

z lekarzem lub innym specjalistą, by wykluczyć jakiekolwiek przeciwskazania. 

13. Wchodząc do balii korzystający potwierdza, że jego stan zdrowia pozwala na taką formę rekreacji. Za szkody, 

w tym skutki zdrowotne przebywania w balii powstałe z przyczyn nieleżących po stronie firmy MARIKOM 

Anna Maria Kamińska nie ponosi odpowiedzialności. 

14. Z balii nie wolno korzystać samemu. Podczas przygotowania kąpieli oraz po zakończeniu użytkowania balii 

należy przebywać  w towarzystwie minimum jednej osoby. 

15. Podczas zażywania kąpieli należy nawadniać się wodą , herbatami, sokami. 

16. Nie wolno siadać na zewnętrznej krawędzi balii. Grozi to upadkiem z dużej wysokości. 

17. Na przyczepie nie powinny znajdować się osoby nie kąpiące się w balii. Dla bezpieczeństwa po wyjściu z balii 

zejdź z przyczepy. 

18. Nie należy chlapać wodą. Mokre deski i schody mogą być śliskie.  

19. Czas korzystania z balii jest indywidulany dla każdego człowieka lecz należy pamiętać, żeby nie był zbyt długi. 

20. Przy temperaturach poniżej zera zaleca się używanie czapki w celu maksymalnego zatrzymania ciepła w 

organizmie oraz ochrony głowy przed wyziębieniem. 

21. Podczas korzystania z balii nie wolno dotykać pieca oraz komina, ponieważ może dojść do oparzenia ze 

względu na panujące tam wysokie temperatury. 

22. Zabrania się zachowań zagrażających własnemu bezpieczeństwu oraz innych osób przebywających w 

bezpośrednim otoczeniu. 

23. Zalecamy codzienną wymianę wody. 

24. Z balii korzystać mogą jedynie zdrowe osoby lub osoby, których dolegliwości nie stanowią przeciwskazań do 

korzystania z zabiegów. Wstępu do balii zabrania się w szczególności osobom: z chorobami serca, 

nadciśnieniem i chorobami naczyń krwionośnych, z chorobami tarczycy, klaustrofobią, epilepsją, ostrymi 

stanami reumatycznymi, z  nowotworami, z ostrymi infekcjami i stanami astmatycznymi, z podwyższoną 

temperaturą ciała, kobietom w czasie menstruacji i ciąży; osobom zmęczonym;  pod wpływem alkoholu i 

środków odurzających. 

http://www.puszcza.bike/


 

INSTRUKCJA UŻYTKOWANIA MOBINEJ BALII 

Odpowiedzialność za obsługę balii ponosi osoba podpisująca umowę wynajmu Mobilnej Balii. 

Obsługą balii zajmuje się osoba do tego wyznaczona przez Wynajmującego spośród uczestników. Podczas 

korzystania z Balii należy bezwzględnie stosować się do jej poleceń oraz do informacji przez nią udzielanych. 

1. NAPEŁNIANIE WODĄ 

Balię należy napełnić wodą – 15cm do 20 cm poniżej górnej krawędzi. 

Nie wolno włączać pompy do hydromasażu do momentu, aż woda zakryje wszystkie dysze (grozi to 

uszkodzeniem pompy). 

         WAŻNE!   

Po zakończeniu kąpieli w okresie zimowym (minusowe temperatury) należy niezwłocznie 

wypuścić wodę z balii i pieca poprzez odkręcenie zaworów spustowych.  

Spuszczanie wody może nastąpić dopiero w momencie, kiedy upewnimy się, że piec jest 

CAŁKOWICIE wygaszony i wystudzony.  

Nie zastosowanie się do tego punktu instrukcji może spowodować uszkodzenie pieca oraz 

obciążenie za serwis z tego tytułu osobę Wynajmującą.  

 

2. GRZANIE WODY 

Przed każdym rozpaleniem należy usunąć pozostałości popiołu. 

Aby przyśpieszyć czas nagrzewania wody i utrzymać ją w odpowiedniej temperaturze należy: 

- piec wypełniać drewnem w 2/3 jego objętości, 

- dokładać drewno w odstępach 20-30 minutowych, 

- używać mniejszych kawałków drewna, ponieważ duże kawałki mogą spowodować zatkanie komory 

spalania i wydłużyć proces nagrzewania, 

- przykryć balię pokrywą (skraca nagrzewanie wody nawet o połowę). 

Czas podgrzania wody uzależniony jest od temperatury zewnętrznej oraz temperatury wody, którą 

wlewamy. Do podniesienia temperatury wody o 10 stopni C potrzebujemy 1 godzinę. 

Piec może być opalany wyłącznie drewnem! Inny rodzaj paliwa może doprowadzić do trwałego 

uszkodzenia pieca i stanowić zagrożenie pożarowe. 

Nagrzewanie wody poprzez rozpalenie pieca można rozpocząć dopiero, kiedy woda zakryje górny wylot 

wody z pieca do balii (grozi to uszkodzeniem pieca). 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Obserwuj temperaturę wody. Idealna temperatura do kąpieli wynosi 38-39 °C.  W tej temperaturze 

można zażywać kojącej kąpieli dowolnie długo. Powyżej 42 °C nie należy korzystać z kąpieli. Dzieci 

powinny kąpać się tylko pod nadzorem dorosłych i w wodzie o temperaturze maksymalnie 38°C. 

Kiedy temperatura wzrośnie do wymaganej, otwórz drzwi pieca by spokojnie wygasł. 

Popielnik najlepiej wysunąć kilka centymetrów, by wymusić cyrkulację powietrza. 

UWAGA:  ZAMEK DRZWI PIECA JEST GORĄCY – jak też i sam piec. 

 

3. HYDROMASAŻ 

Włączamy pompę środkowym przyciskiem dopiero po napełnieniu balii. Pompę należy co 30 minut 

wyłączyć na około 10 minut. 

 
 

Intensywność napowietrzenia reguluje się pokrętłem z prawej strony. 

 
 

4. ŚWIATŁO 

Światło led ma kilka kolorów. Zmieniają się one samoczynnie, można również włączyć ulubiony kolor 

poprzez kilkukrotne włączenie i wyłączenie przycisku z lewej strony.  

 

PAMIĘTAJ BY ZACHOWAĆ ZDROWY ROZSĄDEK. Od tego zależy Twoje bezpieczeństwo. 

                            W razie pytań jesteśmy do dyspozycji – 530 223 236  lub  501 503 378 


